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PŘEDBĚŽNÝ  PROGRAM
 8.00  registrace

 9.00 ZAHÁJENÍ SYMPOSIA

 9.05 - 10.20 METABOLICKÉ FAKTORY, KARDIOVASKULÁRNÍ RIZIKO, GUIDELINES 
předsedající: J. Mlíková Seidlerová, R. Cífková 

 9.05 - 9.20 A. Linhart:  Ovlivnění zánětu v prevenci komplikací aterosklerózy 

 9.20 - 9.35 Š. Svačina: Inkretinová analoga - nejen snížení kardiovaskulárního rizika

 9.35 - 9.50 J. Mlíková Seidlerová:  Tirzepatid a spánková apnoe

 9.50 - 10.05 R. Holaj: Onkologická léčba a krevní tlak 

 10.05 - 10.20 R. Cífková: Jak se vyznat v současných evropských doporučeních pro 
 hypertenzi

 10.20 - 10.45 přestávka

 10.45 - 12.15 SEKUNDÁRNÍ HYPERTENZE, LEDVINY, NADLEDVINY 
předsedající: J. Ceral, T. Zelinka

 10.45 - 11.00 M. Kršek:  sy MACS (Mild autonomous cortisol secretion) – klinické přístupy
 11.00 - 11.15 T. Zelinka: Jak řešit komplikované situace u primárního aldosteronismu
 11.15 - 11.30 L. Forejtová:  Katetrizace nadledvinných žil, zkušenosti z centra (VFN Praha)  
 11.30 - 11.45 O. Petrák: Paroxysmální hypertenze
 11.45 - 12.00 V. Tesař: Antihypertenzní efekt GLP-1RA u pacientů s chronickým 

 onemocněním ledvin
 12.00 - 12.15 M. Souček: Provádíme včasnou detekci nefropatie (ACR) u hypertenze?

 12.15 - 13.15 přestávka na oběd

13.15 -  15.15 TERAPEUTICKÉ ASPEKTY, KOMORBIDITY 
předsedající: J. Filipovský, M. Souček 

 13.15 - 13.30 J. Filipovský: Maskovaná hypertenze

 13.30 - 13.45 J. Widimský: Benefity a rizika léčby izolované systolické hypertenze starších osob

 13.45 - 14.00 P. Vysočanová: Intenzifikace farmakologické léčby, data z ÚZIS

 14.00 - 14.15 Z. Krátká: Jak nejlépe blokovat účinky aldosteronu?

 14.15 - 14.30 J. Mlíková Seidlerová:  Snižují blokátory MR riziko fibrilace síní?

 14.30 - 14.45 J. Vítovec:  Ovlivňuje léčba glifloziny riziko fibrilace síní?

 14.45 - 15.00 J. Widimský  Betablokátory – nadále významný pilíř léčby kardiovaskulárních 
 chorob

 15.00 - 15.15 J. Ceral: Existuje maligní hypertenze?

 15.15 ZAKONČENÍ SYMPOSIA

  Změna programu vyhrazena.



Akce je pořádána v rámci celoživotního 
vzdělávání lékařů dle SP č. 16  

a ohodnocena 6 kreditními body.

Organizační zajištění:
GALÉN - SYMPOSION s.r.o.

Břežanská 10, 100 00 Praha 10
Tel.: 222 518 535

REGISTRACE a další informace:  
www.arterialnihypertenze.cz

REGISTRAČNÍ POPLATEK:
lékař – včasná registrace vč. úhrady do 1. 4. 2025: 400 Kč

lékař – registrace na místě: 600 Kč


