Zapis ze schlze vyboru CSH
konané dne 2.fijna 2024 v 17 hod., Mikulov

Pritomni (v abecednim poradi): Cifkova R., Filipovsky J., Mlikova Seidlerova J., Soucek M.,
Vysoc€anova P., Vaclavik J., Vitovec J., Widimsky J., Zelinka T.

Revizni komise: Parenica J, Petrak O.

Omluveni: Ceral J.,

1. Zapis z minulé schuze

Prof. Mlikova Seidlerova pfivitala pfitomné a zahajila schazi Vyboru.

2. Konference CSH 2024, Mikulov (Souéek, Vysodanovd)
Prof. Soudek predstavil pfitomnym finalni program nadchazejici konference CSH.

Pocet zaregistrovanych lékafl je 320, NLZP 40.

3. Konference WCIM/CIS Praha (Widimsky)

Kongres Ceské internistické spole¢nosti bude letos probihat soub&zné se Svétovym
internistickym kongresem v Praze, ve dnech 30.10.—2.11.2024.

CSH byla pozvana prezentovat sva sdéleni spole¢né v bloku s Ceskou angiologickou
spole¢nosti.

Tento odborny blok byl zafazen v patek 1.11.2024, 11:00-12:00 hodin.

11.00 — 12.00 Blok Ceské spoleénosti pro hypertenzi a Ceské angiologické spoleénosti
predsedajici: J. Filipovsky, K. RoztoCil

Nocni hypertenze - J. Mlikova Seidlerova /Plzen/

Proc je nutné vyuzivat vSechny moznosti méfeni TK? - O. Petrak /Praha/
Trombotické projevy u antifosfolipidového syndromu -J. Hirmerova /Plzer/
Trombozy asociované s malignitou - D. Karetova /Praha/

4. XXIIIl. Symposium Novoméstska Radnice 2.4.2025 (Widimsky, Stfedova)

Prof. Widimsky informoval o planovaném tradi¢nim Sympoziu Arteridlni hypertenze, které se
bude konat opét na Novoméstské radnici v Praze dne 2.4.2025.
Sbornik abstrakt vyjde v nakladatelstvi Triton. Termin pro dodani pfispévku je do 1.3.2025.

5. XLII. vyroéni konference CSH a XXXIV. Konference Ceské asociace Preventivni
Kardiologie CKS (Widimsky, Stfedova)

Tato konference se bude konat v Praze v terminu 2-4.10.2025, opét v hotelu Vienna House
Diplomat.



6. Webové stranky CSH (Mlikovéa Seidlerova, Petrék)

Doc. Petrak informoval o navstévnosti webovych stranek, ktera se pohybuje kolem 400
otevieni mési¢né. Nejvice navstévovany jsou zalozka ,akce” a ,pro pacienty”.
Pozadal v8echny ¢leny Vyboru, aby dodavali nové impulzy pro napinéni obsahu stranek.

7. Casopis HT a KV prevence 2024-2 (Widimsky, diskuze)

Druhé cgislo ¢asopisu Hypertenze a kardiovaskularni prevence bylo pfipraveno v digitalni
podobé do terminu Konference v Mikulové.

8. Ceny CSH za publikaéni aktivity 2024 (Widimsky)

Vybor odsouhlasil upravu terminu pro hodnoceni praci o cenu za publikacni aktivity do 40
let véku, které vyjdou v obdobi v celém kalendainim roce — tedy vzdy od 1.1. do 31.12.

9. Renalni denervace (Mlikova Seidlerova, Widimsky, Vyso¢anova)

Prof. Seidlerova a MUDr. Vysocanova referovaly o své zkuSenosti z workshopu 12.9. 2024
v LotySsku (Riga), ktery vedli prof. Karlis TruSinskis a Dr. Maris LapSovs.
Probéhla diskuse o novych doporu¢eni HT ESC 2024.

10. Letni Skola hypertenze 2024 (JMS)

Na probéhlé Letni Skole hypertenze, ktera se konala 15.9.2024 - 20.9.2024, Club Med Opio
en Provence ve Francii, byla spoleénosti CSH vyslana MUDr. Katefina Helanova (Brno),
ktera pfijela velmi spokojena. Napsala ze svého pobytu kratkou zpravu.

11. Monografie Hypertenze TRITON VII. (Widimsky)

Prof Widimsky pozadal, aby autofi kapitol aktualizovali své pfispévky. Jednotlivé kapitoly z
pfedchoziho vydani jim byly dodany nakladatelstvim Maxdorf. Deadline dodani pfispévki
je do 31. 12. 2024.

12.  Hospodareni CSH (Cifkova)

Prof. Cifkova seznamila v§echny ¢leny Vyboru s hospodarfenim za posledni pUl rok a
uvedla, Ze stav financi zUstava uspokojivy. Neni ale dobry stav placeni ¢lenskych
pFispévka.

13. Organizace pridélovani diplomu Hypertension Specialist (JMS)

Prof. Seidlerova Mlikova informovala o schlizce prezident(i na konferenci ESH 2024, kde se
feSila mimo jiné organizace pfidélovani diplomu Hypertension Specialist.
Vybor diskutoval rizné navrhy, definitivni pravidla budou schvalena na schizi v lednu 2025.

14. Ruzné

Novi ¢lenové — zadny novy Clen se nyni nepfihlasil
KRKA — kapesni vydani doporu¢eni ESH 2023
o Spole¢nost Krka nabidla podpofit kapesni vydani doporu€eni ESH 2023 v Ceské
verzi.
Stanek CSH na konference
e Vybor se domluvil, Ze stanek CSH bude pouze na Sympoziu arterialni hypertenze
a vyroénich konferencich CSH. Partnerem bude spole¢nost Krka.



e |EMS — - prof. Flipovsky poreferoval o online schizce, ktery vedla dr.- Jana Brguljan ze
Slovinska



Upoutavky na nade akce
e Clentim Vyboru budou zaslany propagaéni slidy akci CSH a prof. Seidlerova
Mlikova poprosila, aby formou viozeni do svych prezentaci ¢lenové zvysili
propagaci.
Podcasty
e Prof. Mlikova Seidlerova informovala o planu nahrani kratkych 12 audio-podcastu
pro laickou vefejnost s atraktivnimi tématy. Napf. Hypertenze a drogy, hypertenze
a alkohol, hypertenze a sex. Pfedstavila i pfedbézny rozpoc€et. Realizovano by
mélo byt v pribéhu jara 2025.
Grada
e Prof. Mlikova Seidlerova informovala o schlizce se zastupcem nakladatelstvi
Grada, které nabidlo spolupraci na webovych portalech. V tuto chvili zatim neni
vyjasnéna predstava konceptu, proto dalsi jednani bylo odloZeno.
Dalsi schuze
e P¥isti schize Vyboru probéhne 18.1. 2025 v 17 hodin v Janskych Laznich

Prof. MUDr. Jitka Mlikova Seidlerova, Ph.D.
Predsedkyn& CSH

Zapsala: Hana Stredova



