Zapis ze schlze vyboru CSH konané dne 10.6. 2023

Pritomni (v abecednim pofadi): Ceral J., Cifkova R., Filipovsky J., Mlikova Seidlerova J.,
Vitovec J., Widimsky J., Zelinka T.
Revizni komise: Rosolova H., Petrak O.

Omluveni: Linhart A., Sougek M., Spinar J.

1/ Zapis z minulé schize
Prof. Widimsky zahajil schizi.

Zapis z minulé schuze vyboru byl bez pfipominek schvalen a je dostupny na strankach
spole¢nosti.

2 /Guidelines dg. a Iécby hypertenze-
Cyklus pfednasek o guidelines (podpora Servier)

Prof Widimsky informoval a prob&hlém cyklu pfednasek, ktery prob&hl uspésdné v Sesti
méstech Ceské republiky s vysokou navstévnosti.

3/Probéhlé XXI. symposium v Novoméstské radnici 2023 (Widimsky, Maryska
Stredova)

Tradiéni akce CSH-Symposium arterialni hypertenze-prob&hlo v Novoméstské radnici za
ucasti 300 Iékafu a pfineslo i finanéni pfinos spoleénosti.

Prof. Widimsky podékoval ¢lenim vyboru za jejich aktivni u€ast. Dalsi, jiz XXIl. Symposium
se uskutecni v prFistim roce dne 3.4.2024.

4/Blok CSH na konferenci SHS v dubnu 2023

Prof. Cifkova, doc. Petrak a prof. Mlikova Seidlerova informovali o prob&hlém bloku CSH na
Konferenci Slovenské hypertenzni spole¢nosti, kde méli aktivni u¢ast.

Hypertenze v téhotenstvi: aktuality, prof. Cifkova
Hypertenze a erektilni dysfunkce, prof. Mlikova Seidlerova
Lécba hypertenze za hospitalizace, doc. Petrak

Velmi pratelska atmosféra i zafazeni odborného bloku do programu v ,prime-time* ¢asu
znovu potvrdily dobré vztahy mezi obéma spole¢nostmi.

PFisti kongres probéhne v KoSicich, kam se jiz k aktivni u€asti pfihlasila prof. Jitka Mlikova
Seidlerova.



5/Probéhly blok CSH na kongresu CKS v Brné v kvétnu 2023

Prof. Widimsky informoval a prab&hu Kongresu CKS, kde méla CSH svj tradiéni 90 min
v Rotundé.

Aktivné v bloku vystupovali:

J. Filipovsky: Domaci méfeni krevniho tlaku,

J. Widimsky: Jaké hlavni zmény pfinaseji nova doporuceni ?,

R. Cifkova: Kdy mame podavat antihypertenziva?,

H. Rosolova: Blokatory mineralokortikoidnich receptort v 1é¢bé hypertenze,
T. Zelinka: Lé&ba hypertenze za hospitalizace.

6/ WHD 17.5.

CSH se zapojila do akci v ramci letodniho Svétového den hypertenze. Usporadala tiskovou
konferenci, néktefi &lenové vystoupili v médiich / &esky, brnénsky rozhlas, CT Nova, CT 1/

Vybor diskutoval o tom, jakou formou do budoucna informovat vefejnost o problematice
hypertenze. Pfevladal nazor zaméfit se také na virtualni media.

7/Konference CSH v roce 2023, 5.-7. fijna, hotel Diplomat Praha (Widimsky, Maryska
Stredova, diskuze)

Prof. Widimsky informoval o pfipravach Konference a pfedloZil vyboru navrh odborného
programu, ktery byl pfijat. Finalizace programu by méla prob&hnout do konce €ervna.
Sesterska sekce (koordinuje Mgr. Krutska) by méla probéhnout v patek dopoledne.

Ve &tvrtek 5.10. v 18,00 hodin veder prob&hne Valna hromada CSH se sumarizaci aktivit
spole¢nosti.

8/ Publikaéni soutéz CSH pro mladé éleny (podpora Servier) (Widimsky, diskuze)

Vybor se pro leto$ni rok rozhodl udélit spole¢né /délené/ prvni a druhé misto za publikaéni
soutéz CSH pro mladé &leny, ktera je podporena spoleénosti Servier.

MUDr. Judité Klimové (3. interni klinika VFN) a MUDR. Petru Kalovi (CSAV a FN Motol).

Oba vy8e zminéni autofi budou prezentovat své vysledky ve formeé kratké prednasky na
podzimni konferenci CSH ve slavnostnim bloku v patek 6.10. 2023 odpoledne.

9/ Publikaéni soutéz CSH bez rozdilu véku (podpora Zentiva) (Widimsky, diskuze)

Vybor po diskuzi rozhodl o udéleni ceny prof. Renaté Cifkové /FTN Praha/. Pfednaska prof.
Cifkové bude rovnéz zafazena do slavnostniho bloku CSH na podzimni konferenci.



10/ Casopis HT a KV prevence 2023 (Widimsky, diskuze)

Po dohodé s vydavatelem bylo rozhodnuto, Ze vzhledem k rostoucim finan€énim nakladtm,
bude €asopis Hypertenze a kardiovaskularni prevence vychazet od pfistiho isla pouze
elektronicky.

Prof. Widimsky poprosil ¢leny redakéni rady ¢asopisu, aby pfredlozili své navrhy
témat/Clankd.

Pocita se se zafazenim aktualit z nadchazejicich novych evropskych doporu€eni dg. a lé€by
hypertenze. Deadline pro zasilani ¢lankl na jwidi@Ifl.cuni.cz je 15.9.

Druhé leto$ni &islo &asopisu vyjde v dobé& zahajeni konference CSH (5.10.).

11/ Webové stranky CSH (Mlikova Seidlerovd, Petrék)

Prof. Mlikova Seidlerova informovala o stalé sledovanosti webovych stranek spole¢nosti.
Zejména jsou hojné navstévovany informace pro pacienty.

12/ Volby do vyboru CSH (diskuze)

Vybor odsouhlasil, Ze volby do vyboru spole¢nosti probéhnou elektronicky a dvoukolové.
Termin pro 1. kolo bude 31.10. 2023. Termin pro 2. kolo 30.11. 2023.

Volby budou oficialné vyhlaseny na Konferenci CSH v Praze/ 5.-7. Fijna 2023/

Byla ustanovena 3¢lenna volebni komise v ¢ele s MUDr. Janem PeleSkou (Praha), dalSimi
Cleny budou dr. Gelzinsky (Plzer) a dr. Prosecky (Brno).

V lednu 2024 probéhne spole¢na schlize nového a starého vyboru spolecnosti.
13/ Renalni denervace (Widimsky, diskuze)

Ceska asociace invazivni kardiologie zazadala MZCR Komisi pro Ghradu novych vykon( o
schvaleni uhrady vykonu renalni denervace u pacientl s rezistentni hypertenzi, ktefi
nedostate&né reaguji na farmakologickou kombinaéni Ié&bu. MZCR vyzaduije i stanovisko
CSH a CKS.

Probéhla diskuse o sou¢asném postaveni renalni denervace v 1é¢bé hypertenze. Vybor se
po diskuzi rozhodl| odloZit své finalni stanovisko po publikaci nadchazejicich novych
evropskych doporuceni dg. a IéCby hypertenze.

14/ Predplatné ¢asopisu J Hypertension (Cifkova)

Prof. Cifkova podala informaci, Zze vzhledem ke zménam v internetovém pfistupu k ¢asopisu
si musi poplatek kazdy zajemce uhradit jednotlivé.

15/ Spoluprace hypertenznich center-planovany registr PA (Widimsky, diskuze)

Prof. Widimsky informoval, Ze na planovaném registru primarniho aldosteronismu (PA) se
pracuje a smlouvy se pfipravuiji. Cely projekt, koordinovany CSH, je administrativné naroény.
Schvaleni ve VFN v Praze jiz recentné probéhlo a zacina se se zafazovanim pacientt do
registru.


mailto:jwidi@lf1.cuni.cz

16/ konference CSH 2024 (Souéek) —
Konference CSH v roce 2024 prob&hne v Mikulové v hotelu Galant ve dnech 3.-5.10.2024.

Hlavnim organizatorem konference bude prof. Miroslav Soucek.

17/ Budouci akce vyboru CSH

e Dalsi schiize vyboru CSH bude ve stfedu 4.10.2023 v 17 hod. - v hotelu Vienna
House/ Diplomat/
e Nasledna schuze je planovana na 19.1.2024

18/Novi ¢lenové
Vybor schvalil Zadosti o ¢lenstvi u nasledujicich Iékaru:

e MUDr. Jan Meloun

e MUDr. Radka Petrakova Dolezalova PhD /Ustav t&lovychovného lékarstvi 1. LF a
VEN Praha/

e MUDr. Barbora KoloSova / VFEN Praha/

19/ rizné

o Prof. Cifkova informovala o finan¢ni situaci ve spole€nosti, ktera je stabilni.
e Prezentace CSH formou stanku na akcich bude zachovana na konferenci CSH, CKS,
CIS a na akci Symposium arterialni hypertenze.

20/ Schuize 20. 6. 2023, ktera se tyka Narodniho KV planu, se za CSH zugastni prof. Cifkova
Prof. MUDr. Jifi Widimsky, CSc. zapsala: Hana Stfedova

Predseda CSH
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